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“山海关不住，东北超级酷。”23日晚，
2026年东北地区城市足球联赛（简称“东北
超”）在沈阳、长春、哈尔滨、呼和浩特四座城
市同步打响揭幕战。这项由东北三省一区联
合主办的群众赛事，开赛首日便吸引约10万
人现场助威。竞技的激烈、友谊的凝聚、文旅
的促进，让人们更加理解这项赛事展现的
“整装东北”的含义。

当晚，哈尔滨赛区的阿城区文化体育中
心体育场外，距离开场还有3个小时，已有不
少球迷早早赶到。“今天是‘东北超’哈尔滨
队的首个主场，我们几个很早就约着来看
球，为哈尔滨队加油。”驱车几十公里而来的
本地球迷齐帅阳身着紫色主队球衣，热情地
说道。

虽然目前没有中超球队，但哈尔滨这座
城市的足球热情从未熄灭。2014年，哈尔滨
毅腾队升入中超联赛，这是“冰城”首度迎来
国内足球顶级联赛。尽管球队当年战绩不佳
降级，但哈尔滨球迷的热情不减——— 那个赛
季哈尔滨毅腾的主场场均上座率位列中超
前三。

十余年后，这股热情在“东北超”哈尔滨
赛区的赛场上再次喷薄而出。主场开票即售
罄、哈尔滨射门球迷俱乐部派出千余名球迷
现场助威、多个第二观赛现场掀起全民观赛
热潮。面对远道而来的客队大连球迷，哈尔
滨球迷在看台高呼“欢迎大连”，大连球迷则
用“谢谢尔滨”予以温情回应。

一位大连球迷说：“足球不仅是体育

竞技，更是文化的纽带、情感的桥梁。
‘东北超’踢的是足球，展现的是东北人
的精气神。”

不仅是哈尔滨，其他三个赛区同样用行
动诠释了“东北一家亲”。在沈阳铁西体育
场，约4万名观众涌入现场，全场齐声高呼
“山海关不住，东北超级酷”的口号。当巨幅
“整装东北”在看台徐徐铺展，当“东北是家”
的大旗迎风飘扬，“足球魂”与“东北情”被彻
底唤醒。

“我们不管比赛是不是第一，反正友谊
肯定第一。”一位东北地区官员笑谈，东北大
地山水相连、文脉相通、人缘相近，具有强烈
的地域认同感和文化亲近性。“东北超”以足
球的名义，把东北人的手紧紧地攥在一起。

正如网络上球迷所言：“无论黑吉辽还是辽
吉黑，都好极了。”

不仅如此，这场“为城市而战”的草根赛
事，不仅低票价、球员覆盖多个行业，还通过
奥运冠军王心迪、宁忠岩的加入，提升了赛
事关注度。更重要的是，通过赛事点燃消费
热情。

足球比赛之外，四省区联合打造了“超
游东北”文化IP，提出“一张球票闯关东”。三
省一区发布多项惠民政策，多家景区推出免
票优惠，球迷凭票根、客队省份的游客凭身
份证均可直接享受消费福利。黑龙江省文化
和旅游厅副厅长蒋兴成介绍，自5月起，哈尔
滨市将分批发放总额超4000万元的文旅消
费券。

从绿茵场上的激烈对抗，到看台上的温
情互动，从“友谊第一”的东北情怀，到“一张
球票闯关东”的消费热潮，这场跨省区联动
的群众体育赛事，正用足球凝聚区域人气、
以赛事赋能地方经济、以融合展现东北形
象，为新时代推动东北全面振兴注入新的活
力。     （新华社哈尔滨5月24日电）

河南小麦即将迎来集中收获期。近
期河南多地遭遇持续阴雨天气，连续降
水增加了农田渍涝和农作物倒伏风险，
给小麦生长和收割带来挑战。目前河南
小麦长势如何，为保夏收做了哪些准
备？记者深入河南多地探访。

记者了解到，去年秋季河南遭遇连
阴雨，河南各地大力疏通沟渠、抽水排
涝、深耕散墒，实现小麦抗湿晚播；今年
以来，河南农业农村部门积极组织农民
加强田间管理，科学春耕。作为粮食核
心主产区的河南，今年小麦播种面积在
8500万亩以上。

据河南省气象局发布的2026年“三
夏”期间天气趋势和生产建议显示，今
年河南小麦大规模机收集中在5月26日
至6月10日，麦收期降水偏多。

记者在汝南县等地看到，受近期连
续降水和大风天气影响，部分地块小麦
出现点片倒伏情况。在南阳邓州、唐河
等地，阴雨天气使得部分已成熟地块的
小麦远看颜色略显发黑。在邓州市大志
农作物种植专业合作社的库房内，记者
看到一批抢收上来的麦粒，这些麦粒色
泽正常，但含水量达30%，高于正常麦
粒。

受访农技专家、种粮大户表示，近期
降水增多增加了小麦灌浆期的倒伏风
险。如果小麦成熟收获期间遇到持续阴
雨天气，俗称“烂场雨”，会导致已成熟
的小麦出现籽粒萌动和穗发芽现象。

邓州市地处河南西南部，是河南省
小麦最早成熟的地区之一。邓州市农业
农村局局长程晓说，经过2023年麦收

“烂场雨”和去年秋收连阴雨之后，基层干部和农户们应对天
气的能力和意识都有所提升。对于潜在的“烂场雨”风险，当
地已提前组织技术人员下沉一线，对收割机等农业机械进行
隐患排查、检修保养，并协调联系周边省份引进收割机，确保
农机供需平衡，及时抢收，确保夏粮安全归仓。

为保障已收获的小麦不发芽变质，南阳邓州、唐河正发
动当地492台烘干设备全力开动，保障农户烘干需求，同时
协调从外地调配移动式烘干机。

在南阳市唐河县城郊乡，种粮大户张甲庚正在整修、
调试烘干设备，为即将收获的小麦做好烘干准备。“我们
现有的烘干能力每天能烘干400吨小麦，即使遇到极端天
气，开足马力也能够解决周边农户的烘干需求。”张甲庚
说。

今年“三夏”期间，河南省将投入收割机21 . 5万台。目前，
河南各地已成立农机应急作业服务队763支，并公布了河南
省6739台烘干机械的位置信息和联系方式，方便群众就近
烘干。同时，落实好农机保通保畅、农机用油保障、精细化气
象服务等政策，全力打好“三夏”攻坚战。

             （新华社郑州5月24日电）

新华社西宁5月24日电（记者 
解统强）记者24日从国家电网青海省
电力公司获悉，青海绿电交易规模已
累计突破200亿千瓦时，达到200 . 9
亿千瓦时，相当于减排二氧化碳超
1500万吨，其中省间交易电量占比超
九成，实现清洁能源“发得出、送得
远、用得稳”。

近年来，国家积极推进电力市场
化改革，以市场机制促进可再生能源
消纳。绿电交易作为其重要组成部
分，是以绿色电力产品为标的物的电
力交易，满足国内高耗能、出口型企
业零碳用电需求，并提供绿电消费认
证。青海清洁能源优势突出，在全国
率先实现新能源装机和发电量占比

“双主体”。截至2026年4月底，青海全
省电力总装机达8527 . 8万千瓦，其中
清洁能源装机占比93 . 3%，新能源装
机占比74 . 1%，为绿电交易筑牢基础。
自2022年7月，青海开展首笔绿电市
场交易以来，青海绿电交易量逐年快
速增长，由2022年的5 . 33亿千瓦时增
至2025年的98 . 95亿千瓦时。

5月23日晚，演员在兰州音乐厅表演芭蕾舞剧《写意敦煌》。
5月23日晚，由兰州大剧院出品的原创芭蕾舞剧《写意敦煌》在兰州音乐厅首演。该剧从敦煌壁画汲取创作灵感，

以芭蕾舞姿演绎丝路传奇故事，生动展现了传统文化与现代艺术交融共生之美。    新华社记者 郎兵兵 摄

青海绿电交易累计突破200亿千瓦时
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“山海关不住”的热情：“东北超”首日约10万人观赛
新华社记者 王君宝

“吃么子呀？今天有粉蒸肉，刚蒸出来
的！”中午时分，湖北省武汉市青山区青和居
社区里饭香渐浓，在焕然一新的“好味到”大
食堂，服务员热情地推荐各种菜品，居民们
一边挑选着小碗菜，一边聊着家常。

42岁的社工何先欢轻车熟路地来到取
餐点，递过餐票，将三四份打包好的餐品装
进保温箱。不一会儿，一顿热气腾腾的午饭
便送到社区独居老人的家中。

“我在这片做社工，主动申请加入社区
爱心送餐志愿服务队，每天抽半个多小时，
为腿脚不方便的老人、残疾人免费送饭。总
书记鼓励我们做的这件‘大好事’，我们一直
在坚持。”何先欢说。

“悠悠万事，吃饭为大。”解决好吃饭问
题是最基础、最根本的民生关切。食堂的袅
袅烟火气中，氤氲着一餐一饭的平凡温暖，
也满蕴着习近平总书记用心用情的为民情
怀。

小餐票托起安稳晚年

2018年4月26日，习近平总书记来到青
和居社区，考察棚户区项目建设和居民生活
情况。听到公益组织义务为社区老人和残疾
人提供送餐服务、解决生活难题时，总书记
称赞他们做了件大好事。

每到饭点，社区老人和残疾人只需要交
一张定额餐票，志愿者就会送来一份爱心套
餐，10来块钱就能买一荤一素一汤。60岁以
上的老人还可享受到中餐、晚餐各补贴2元
的区级就餐补贴。

一张小餐票，托举起老人们的安稳晚
年。

71岁的胡宪军患有高血压、慢阻肺，做
过心脏支架手术，女儿住得远，他自己一个
人做饭很不方便。自从社区“好味到”大食堂
开业后，这里便成了他的“第二个家”。

“口味偏清淡，特别适合我们老人，面
条、稀饭、豆浆都有，牙口不好也能找到合心
意的。”胡宪军说，每逢元宵节、冬至、端午节
这些传统节日，食堂还免费供应汤圆、饺子、

绿豆糕。
如今，食堂又上新了，每餐菜单至少有

30种荤素菜品，还为患糖尿病、痛风等有特
殊需求的老人提供相应套餐。

“希望老人们在这里，不仅‘吃得饱’，还
要‘吃得好’，更‘吃得开心幸福’。”“好味到”
大食堂负责人陈志红说，这几年她带领团队
努力把服务做得更细，不仅定期推出时令
菜，还免费提供养生茶、热汤，升级保温送餐
装备、优化餐品包装、改善堂食环境，持续提
升用餐体验。

数据显示，类似“好味到”大食堂这样的
老年助餐点，我国已建有8万个，每天有300
多万老年人在养老助餐点就餐。

“除了让老人吃得放心、吃得实在，我们
还面向周边上班族、居民推出品类丰富、性
价比十足的快餐小炒。食堂二楼装修成包
间，为周边居民家庭聚会提供多元化的选
择。”陈志红说，多元客群互补引流，有助于
破解单一老年食堂客源有限、运营成本偏高
的难题。截至目前，食堂已累计送餐1600余
人次，接待就餐超6万人次。

将老年助餐服务纳入政府实事项目，给
予不同梯度建设补贴；引入专业化市场化运
营，以优质餐食吸引年轻人来当老人“饭搭
子”；通过购买服务，让第三方专业力量提供
为老送餐服务……各地因地制宜，探索出社
区食堂“微利可持续”运营的多种模式，小饭
堂稳稳托住了大民生。

“孩子们成长得更好，是我们最大的心愿”

“今天有鸡翅，还有我最爱吃的排骨！”
“还有玉米和山药！”陕西省延安市杨家岭福
州希望小学的食堂里，饭菜飘香，笑语盈盈。
学生们有序打餐，老师陪坐一旁，不时帮忙
添菜、递纸巾。

“2015年，习近平总书记来学校考察时，
特别关心‘孩子们营养午餐落实得怎么样’。
那时候，学校还没有食堂。”副校长杨保林
说。如今，窗明几净的食堂里每日热腾腾的
饭菜，已成为孩子们校园生活中一份实实在

在的幸福。
杨保林说，学生们大多来自在外务工人

员家庭，曾为吃饭而烦恼，不少孩子的午饭
就在学校周边小摊凑合。

娃娃们的小饭盒牵动着总书记的心。就
在那一年，学校建起了厨房，当年9月新学期
便投入使用，孩子们的营养午餐“开餐了”。

现在，每天有400多名学生在校吃营养
午餐，其中33名家庭困难学生每学期还能享
受500元国家营养改善计划补助。

翻开学校食堂菜单，不同年龄段学生的
营养需求、荤素搭配等一目了然，兼顾了膳
食营养与口味。“结合学生生长发育规律，每
餐最少保证两菜一汤，还会定期更新菜品花
样和水果。”学校总务处主任杨静说。

“学校的饭菜营养和质量都有保障，还
成立了膳食监督家长委员会。家长定期走进
食堂，全程参与食材采购、加工制作、餐具消
毒等环节，再不用每天担心孩子的吃饭问题
了。”家长张彦明说，营养午餐解决了家长们
的后顾之忧。

一餐一饭，关系孩子健康成长。
习近平总书记深深牵挂于心，“孩子们

成长得更好，是我们最大的心愿”。

确保人民群众“舌尖上的安全”

在辽宁沈阳，有着近两百年城市记忆
的大东副食品商场，同样承载着总书记对
百姓“菜篮子”“米袋子”“果盘子”的
深情关怀。

商品琳琅满目，人流熙熙攘攘，热气腾
腾的大包子、外酥里嫩的锅包肉、个大饱满
的四喜丸子、货真价实的八旗手工肠……顾
客在选购美食时，不忘看一眼入口处墙上电
子屏公示的当日食品检测结果。

2025年1月，习近平总书记来到这里，问
价格、看供应，详细了解节日期间市场情况，
见到市场管理人员，强调“保障食品安全”。

“宝记锅包肉”店铺负责人卢倩深有感
触：“总书记特别叮嘱，不能过节卖高价，但
也要考虑成本和效益，强调保障食品安全。

我们一直牢记这一点，做到价格亲民的同
时，坚决不用隔夜油、不卖隔夜肉，从食材到
加工每个环节都确保安全、卫生。”

商场每家店的门口，食品产地与安全
检测结果的电子公示屏格外醒目；肉铺淘
汰自带“美颜滤镜”的生鲜灯，全部采用
白光灯，方便看清食材本色；墙上张贴的
“猪肉档案”上，检疫章、进货单、检验
报告一应俱全。

在面点档口前，顾客可直观看到制作过
程。张晓丽负责的馒头摊位已经开了20多
年，她向顾客吆喝着：“热乎乎的馒头、花卷
现做现卖，我们的油是非转基因，无添加，根
据销售量来制作，保证新鲜。”

“食物可观、可闻、可感，让我们很有食
欲。”沈阳市民黄素琴买了酸菜馅的饺子，准
备给孙女搭配一桌好菜。

“透明化管理，每一份食材‘身世’可查，
所有上游供货商必须提供齐全的检疫检测
报告，食材进入商场当天必须进行快速检
测，两小时内出具结果并公示。”沈阳大东副
食品商场店长刘静说，“产地自采+供应商保
供”的双体系保障，让商场不仅一年四季供
应充足、品质可靠，价格也依旧稳定。

“能不能在食品安全上给老百姓一个满
意的交代，是对我们执政能力的重大考验。”
习近平总书记连用四个“最”：“用最严谨的
标准、最严格的监管、最严厉的处罚、最严肃
的问责”，要求确保广大人民群众“舌尖上的
安全”。

“‘菜篮子’‘米袋子’‘果盘子’是民生大
事。”牢记总书记嘱托，各地食品安全治理日
趋精细，从源头管控到全程监管，层层织密
防护网，努力做到让餐桌更安全、品类更丰
富、饮食更健康，以制度守牢安全底线。

声声殷殷嘱托、件件务实举措，守护的
是人民群众对生活最质朴的期盼———“吃得
放心、吃得舒心”。

柴米油盐、三餐四季，每个“小家”热气
腾腾，中国这个“大家”就蒸蒸日上。

     （新华社北京5月24日电）

一餐一饭里的民生“食”事
新华社记者 沈虹冰 廖君 熊翔鹤

新华社北京5月24日电 水利部24日9时针对安徽、河
南、重庆、陕西4个省份启动洪水防御Ⅳ级应急响应，要求地
方水利部门加强雨水情监测和及时发布预警信息，科学精准
调度防洪工程，重点抓好水库安全度汛、中小河流洪水和山
洪灾害防御。

目前，水利部仍维持针对江西、湖北、湖南的洪水防御Ⅳ
级应急响应。

根据预报，24日至27日，西南东部北部、西北东部、黄淮
大部、江淮、江南北部西部等地将有一次强降雨过程，以大到
暴雨为主。暴雨区内重庆长江支流五布河、陕西汉江上游支
流湑水河、河南洪汝河支流洪河、安徽青弋江支流徽水及淮
河支流淠河上游等中小河流可能发生超警洪水。

水 利 部 针 对 皖 豫 渝 陕
启动洪水防御Ⅳ级应急响应

新华社北京5月23日电（记者 谢希瑶）商务部23日发
布数据显示，近3年，我国存量外资企业数量逐年上升，已超
过53万家，存量外资已超过3 .6万亿美元。

数据显示，绝大多数存量外资企业选择深耕中国，持续
扩大投资。2025年，8000余家外资企业增加对华投资，同比
增长超过10%；2026年1至4月，已有3000余家外资企业追加
投资。

数据还显示，2026年1至4月，全国新设立外商投资企业
20113家，同比增长6 . 8%；实际使用外资金额2876 . 9亿元人
民币，同比下降10 . 3%。

从行业看，制造业实际使用外资788 . 8亿元人民币，服务
业实际使用外资2041 . 5亿元人民币。高技术产业实际使用外
资1163 . 3亿元人民币，同比增长20 . 3%，占全国实际使用外
资的40 . 4%，较去年同期提升10 . 3个百分点。其中，研发与设
计服务、计算机及办公设备制造业、电子及通信设备制造业
实际使用外资同比分别增长108 . 4%、22 . 9%、20 . 2%。

从来源地看，卢森堡、瑞士、法国、美国实际对华投资同
比分别增长110 . 3%、60 . 8%、58 . 3%、24 . 5%（含通过自由港
投资数据）。

记者从商务部了解到，今年以来，商务部共召开5场外资
企业圆桌会，已推动解决外资企业通过常态化交流机制反映
的180余件困难诉求。

近3年我国存量外资企业
数 量 逐 年 上 升

存量外资超3 . 6万亿美元

新华社北京5月22日电（记者 王雨萧）国家统计局22
日公布2025年全国1%人口抽样调查主要数据。根据这次调
查推算的人口主要数据显示，全国人口为140545万人，全国
共有家庭户51465万户。

根据《2025年全国1%人口抽样调查主要数据公报》，此
次发布的数据均为根据调查数据推算的2025年11月1日零
时数据，全国样本量为2052万人，占全国人口的1 . 46%；全国
人口是指大陆31个省、自治区、直辖市和现役军人的人口，不
包括居住在31个省、自治区、直辖市的港澳台居民和外籍人
员。

数据显示，全国人口中，男性人口为71722万人，占
51 . 03%；女性人口为68823万人，占48 . 97%，总人口性别比
（以女性为100，男性对女性的比例）为104 . 21。全国家庭户
人口为129685万人，平均每个家庭户人口为2 .52人。

从年龄构成看，全国人口中，0至14岁人口为21436万
人，占15 . 25%；15至59岁人口为86987万人，占61 . 89%；60
岁及以上人口为32122万人，占22 . 86%，其中65岁及以上人
口为22309万人，占15 . 87%。

从受教育程度看，全国人口中，具有大学（指大专及以
上）文化程度的人口为27233万人；具有高中（含中专）文化
程度的人口为24272万人；具有初中文化程度的人口为
45283万人；具有小学文化程度的人口为33122万人。

此外，全国人口中，居住在城镇的人口为95208万人，占
67 . 74%；居住在乡村的人口为45337万人，占32 . 26%。全国
人口中，流动人口为35788万人。

全国1%人口抽样调查是一项重大国情国力调查，主要目
的是为及时掌握人口发展变化情况。2025年全国1%人口抽
样调查的标准时点为2025年11月1日零时。

国家统计局公布
2025年全国1%人口抽样调查主要数据

新华社北京5月23日电（记者 顾天成 刘祯）23日，内
蒙古锡林郭勒盟上空传来轰鸣声：由我国自主研制的600公
斤推力级F406涡扇发动机，双发配装先进气象无人机圆满
完成首次飞行试验验证。

记者从中国航发集团了解到，飞行期间，发动机工作正
常、状态稳定，无人机在完成全部预定科目后顺利返航着陆。

“这标志着我国通航动力领域，首次实现中小推力高端
涡扇发动机的自主可控与国产化应用。”型号研制相关负责
人说，此型发动机将为低空经济、无人体系建设配备强劲“中
国心”。

据悉，此次首飞的F406涡扇发动机，由中国航发集团旗
下四川天府轻型动力科技有限公司自主研制，拥有完全自主
知识产权。它可在15公里高空、0 . 8马赫以上速度条件下稳
定工作，具备长航时、高可靠性等突出性能，填补了我国中小
推力涡扇发动机领域多项技术空白。

未来，高空巡检无人机、中继通讯无人机、长航时高空气
象探测无人机等多样化任务平台，都将获得稳定可靠的“动
力心脏”，为通用航空和低空经济发展注入全新动力。

回溯研发历程，此型发动机从成功点火到完成初始飞行
前所有试验，仅用了一年时间。

这颗“中国心”为何能快速诞生？
F406发动机总设计师李晓明介绍，团队采用先进仿真

技术与设计制造协同策略，确保设计与制造无缝对接，大幅
缩短试制周期。同时，按照“小核心、大协作、专业化、开放型”
的合作原则，联合高校、科研院所及产业链上下游企业，畅通
从设计、制造到试验试飞的全链条。

随着后续批产及系列化工作推进，这款发动机还可衍生
出公务机动力等系列产品，进一步拓展民用航空动力新空
间。

科技创新的脚步一刻不止。这颗强劲的600公斤推力级
“中国心”，将托举国产飞机飞得更高、更远、更稳。

强劲“中国心”

国产自研600公斤推力级
涡扇发动机首飞成功

芭蕾舞剧《写意敦煌》在兰州首演


