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在皖西大地的丰乐河畔，一场跨越
数千年的农耕祭祀盛典———《神农礼乐
史诗·邀大岭》，至今仍以其庄重的仪轨、
丰富的文化内涵和独特的艺术表现，诉
说着中华民族对文明初祖炎帝神农氏的
敬仰与追思。作为2010年入选省级非遗
名录的重要项目，《邀大岭》以“祈神农”
“请神鸟”“跳五丰”三大乐章为核心，融
合祭祀礼仪、民间舞蹈、大别山歌与皖西
民俗于一体，是研究皖西农耕文明起源
史的“活化石”；是探索六安地区农耕文
化发展史的“活档案”；是阅读大别山民
族迁徙、融合、演进史的“活地图”；是东
南亚各国的炎黄子孙了解赏悦炎帝神农
氏初创农耕文明史，汇聚中外人心的“活
窗口”；是推进当代文旅深度融合、高质
量可持续发展的“活动力”。

《挣颈红》歌声里的文明密码：
从主题歌看《邀大岭》的精神内核

在《邀大岭》的祭祀仪程中，一曲高
亢激昂的《挣颈红·请神鸟歌》总能穿透
时空，将人们带回上古先民与自然对话
的神圣场景。这首被省城音乐家称为“无
法记谱”的主题歌，以其独特的上下颚连
续颤动发出的奇妙颤音、拖腔和方言吟
诵，成为整个礼乐史诗的灵魂线索。据皖
西学院古代史教授姚治中考证，其旋律
架构与汉代《大风歌》一脉相承，印证了
《邀大岭》音乐元素在历史长河中的深远
影响。

(一)歌声中的天人对话
《挣颈红》的得名源于其“挣破脖颈”

般的高亢唱腔，这既是皖西民歌“高腔长
调”的艺术呈现，更是上古祭祀中“以声
达天”的文化遗存。歌词中“神农(即炎帝)
赐福大冲来，今年庄稼真不坏……”等
句，将农耕劳作与神鸟图腾崇拜相结合，
体现了先民对自然规律的敬畏与顺应。
这种“人神共舞”的仪式性歌唱，并非简
单的迷信表达，而是早期人类通过艺术
形式构建生态伦理的智慧结晶——— 通过
对神农氏与神鸟的礼赞，传递“天人合
一”的生存哲学，呼吁尊重自然、感恩馈
赠的生产伦理。

(二)周恩来总理指示下的现代转型
据《六安县文化志》(皖非出字88第

2068号)等史料记载：《鵅鸫理窝舞》曾于
1957年光荣晋京，参加全国民族民间音
乐舞蹈会演，喜获创作和表演双优奖。并
入选中南海怀仁堂为党和国家领导人专
场汇报演出的节目之一。周恩来总理作
出重要指示：“这个舞蹈苗子好，今后你
们要多向农民兄弟请教，把这个舞蹈演
得更加贴近农民的生活。”

《邀大岭》中的《鵅鸫理窝舞》晋京演
出，这一历史指示成为该项目创新的转
折点：新一代传承人在保留传统祭祀框
架的基础上，将舞蹈动作从程式化的图
腾崇拜转化为对农耕生活的艺术再现。
如今的《挣颈红》歌声中，既保留了“三顶
礼”“三上香”“三叩首”等古老仪轨的庄
严肃穆，又融入了“大鹏展翅”“蜜蜂团
花”等源自田间劳作的十个生动舞姿，实
现了传统文化与现代审美的有机结合。
这种“守正创新”的实践，使《挣颈红》超

越了单纯的祭祀歌曲范畴，成为兼具历
史厚重感与时代生命力的文化符号。

礼乐史诗的多维图景：
《邀大岭》的内容体系与文化价值

作为一部完整的帝王级礼乐史诗，
《邀大岭》以“入场式十三大乐章十灯歌
荟萃”的结构，构建了一套集祭祀、歌舞、
民俗于一体的文化体系。其核心价值不
仅在于对上古农耕文明的活态保存，更
在于其对民族文化基因的深层映射。

(一)仪轨庄严：三大乐章的文化叙事
第一乐章：祈神农·求丰收。祭师胸

前悬挂的“青玉璜”(道具，真品现为皖西
博物馆的镇馆之宝)熠熠生辉，这一1985
年出土于我市金安区双河镇新石器晚期
遗址王大岗的国宝级文物，以其“上达神
明之贶，下合天人之和”的象征意义，成
为沟通人与“神”之间的精神纽带。童男
童女捧持“三生”(猪头、公鸡、鲤鱼)与“五
谷”(稻、麦、黍、菽、稷)，行“三三见九”大
礼(三顶礼、三上香、三叩首)，重现了《周
礼》中“以玉作六器，以礼天地四方”的祭
祀传统。祭师宣读的《具炎帝神农大帝
疏》，追溯神农“初艺五谷、尝百草、制医
药”的伟大功绩，构建了中华民族“耕读
传家”的文化根脉。

第二乐章：请神鸟·赐丰收。脱胎于
上古图腾舞的《鵅鸫理窝舞》，在周总理
指示下焕新为十大舞蹈套路：“仙鹤磨
云”模拟神鸟展翅的轻盈，“二鸟啄虫”再
现田间除害的场景，“神鸟飞天”则寓意
丰收愿景的升华。这些舞蹈动作既保留
了原始图腾的神秘韵味，又融入了皖西
农民对秧鸡(鵅鸫)生态价值的认知———
秧鸡捕食害虫护佑农田，成为自然馈赠
的具象化表达，体现了农耕文明中“万物
有灵”的生态观。

第三乐章：跳五丰·庆丰收。“剑显神
功”“天女散花”等舞蹈动作，以刚柔并济
的肢体语言演绎五谷丰登的喜悦，最终
以“谷济四方”收束，传递“丰收共享”的
人文精神。这与《礼记·礼运》中“大道之
行也，天下为公”的理念遥相呼应，彰显
了皖西先民崇德尚善、天下大同的价值
追求。

(二)活态传承：从庙区到舞台的守正
创新

如今的《邀大岭》已形成“三位一体”
的传承人体系：

1 .传承人矩阵：以陈良亭、汪心宏、
陈宗清等省级传承人为核心，建立了涵
盖老中青三代、17名省市区级传承人及
102名基层传承人的队伍，其中苗族、回
族等少数民族传承人的加入，印证了该
项目在民族融合中的纽带作用。

2 .祭祀活动守正创新：每年立夏节
在神农庙前举办的祭祀大典吸引了成千
上万人参与，入场式中，四大礼神团———
宫灯、牌山灯、礼锣、礼炮“七响”开导，
“三生”“五谷”贡者鱼贯而行的壮观场
景、灯歌荟萃时“五灯(龙灯、狮灯、船灯、
驴灯、蚌灯)齐舞”的热烈氛围，成为皖西
地区最具影响力的文化符号。2024年祭
祀大典首次通过网络直播，吸引百万网
友在线“云祭祀”，实现了传统文化的数
字化传播。

3 .传习基地建设：占地2平方公里的
“神农文化园”成为传承核心载体，吃、住、
喝、游、购、乐配套齐全。其中神农祭祀广
场可容纳1000人参与仪式，非遗展演大
舞台年均举办10余场演出，每场观众千余
人，场均经济收入10余万元。这对一向偏
远的小山村来说，可是个天文数字！传习
所内陈列“青玉璜”复制品、商代祭祀陶罐
等文物，成为活态教学的直观教材。

(三)文明密码：五大核心价值的学理
阐释

1 .历史考据价值：通过对“青玉璜”
“石杵”“红砂陶鬲”等文物的研究，结合
《纲鉴易知录》《幼学故事琼林》等古籍记
载，学界确认皖西农耕文明起源可追溯
至6000年前，较此前的认知提前了1000
余年。《邀大岭》的仪轨细节，如“五谷盆”
中作物种类、祭祀方位的设置，为研究上
古农业种植结构与祭祀制度提供了一份
不可多得的“活化石”。

2 .文化认同价值：作为三苗人后裔
从云、贵、川回迁大别山区后重拾的文化
记忆，如苗族传承人在祭祀中的“五谷供
奉”和芦笙伴奏等，体现了多民族对神农
文化的历史认同。这种跨越时空的文化

共鸣，在新时代成为铸牢中华民族共同
体意识的生动实践。因此，《邀大岭》又是
大别山区民族迁徙融合的“活地图”。

3 .艺术审美价值：《挣颈红》(皖西大
别山民歌引以为傲的山歌)的独特唱腔、
《鵅鸫理窝舞》的仿生肢体语言、灯歌的
俚俗幽默，构成了皖西民间艺术的集大
成者。其“歌、舞、乐、礼”的综合呈现，为
研究中国古代礼乐制度的民间化演变提
供了罕见的“活档案”。

4 .国际影响价值：据诸多史料记载，
千古以来，新加坡、越南、朝鲜、韩国、日
本等东南亚国家的民众，都称自己是炎
帝神农氏、黄帝轩辕氏的子孙后代。如
今，《邀大岭》在中国安徽皖西系统恢复，
全面重光，必将成为东南亚各国人民进
一步深入了解、赏悦《邀大岭》文化和汇
聚中外人心的“活窗口”。

5 .精神物变价值：《邀大岭》既是一
项“可遇而不可求”的万分宝贵的非物质
文化遗产，又是新时代旅游产业发展的
内涵和活的精神灵魂。项目区十多年来
的传承实践证明，非遗一旦进入庙区、舞
台，就立马“遗产”变“财产”，给当地带来
巨大的旅游经济效益。因此，重光、赓续
和普及《邀大岭》文化，又是推动当地文
化和旅游产业深度融合、高质量可持续
发展的“活动力”。

现代转型的祛魅：
从神圣仪式到文化展演

《邀大岭》在传承中主动完成了“双
重祛魅”：一方面，剥离原始祭祀中可能
存在的神秘主义元素，保留其文化象征
意义。如“青玉璜”作为文明符号而非通
灵神器；另一方面，将部分表演性内容
(第二、三乐章及灯歌)从祭祀场景中拓
展，延伸为服务于现代文旅融合的艺术
节目。例如，在校园展演中，传承人会向
学生们讲解“神鸟”实为皖西秧田中常见
的秧鸡，将图腾崇拜转化为生物多样性
保护的科普教育；在景区演出时，着重呈
现舞蹈的农耕生活美学，弱化祭祀的神
圣性，强化其艺术观赏性。这种“取其精
神、去其形魅”的策略，使古老祭祀传统
在当代获得新的表达空间。

让古老礼乐成为与现代文明对话的桥梁

从新石器时代的玉璜祭祀到当代的
网络直播展演，《神农礼乐史诗·邀大岭》
的千年传承，印证了中华文明强大的包
容力与再生力。它既是皖西先民智慧的
结晶，更是全体中华儿女共同的文化遗
产。当“国强民才富，民富国安定”的古老
祈愿，在新时代转化为“乡村振兴”“共同
富裕”的实践，《邀大岭》所承载的农耕文
明精神，正以新的姿态融入现代生活。

今日之《邀大岭》文化，项目中的“青
玉璜”，已“走”出皖西博物馆的藏宝圣
殿，活了起来；博大精深的《邀大岭》文
化，已跨越千古时空，一路高歌向我们走
来，上城市、下农村、进景区、入校园、久
盛不衰；《邀大岭》文化一经重光，就被
省、市、区的专家学者们称为：炎帝神农
氏及其后裔们恩赐于华夏子孙后代们的
一部伟大史诗！

认识张和平的时候，他已退
休。通过交流得知他以前就职于六
安电视台，我们也算是同行。我们
也就毫无隐讳、直抒胸臆地畅聊对
书画艺术的热爱与探究。

张和平是一个多才多艺的媒
体工作者，善于与人沟通，主持过
市级多档文艺节目，还对合唱有浓
厚的兴趣，从骨子里的热爱来说还
是对中国画情有独钟。

所谓中国画，笔者认为就是中
国绘画的样式与形态。在绘画的种
类上可分为人物、山水、花鸟等；在
绘画的技法上可分为写意(大写意
和小写意)、工笔、墨古等画法；在
绘画的阶层上也有区分，有宫廷画
家、职业画家和文人画家等。因此，
中国的绘画语言更吻合中国文化
中的含蓄、寓意、寄情、言志等文化
特征。

一个中国画家的成长，不仅要
从中国画的基础技法理论学习入
手，更要注重对中国文化经典的深
耕，可以说，这是绕不开的话题与
课题，也只有深入研究过中国文化
的人才能看懂中国绘画的内在精
神和情趣表达。

近年来，张和平坚持绘画理
想，退休后的大部分时间都花在对
中国画的实践和探索当中。如泼墨
法在绘画中的应用难度很大，从纸
张的选取到颜料的选择、从作者的
初步构想到作者的即兴发挥再到
画面的形成有很多个不确定，往往
有了这些不确定反而能出现意想
不到的画面效果。张和平的作品

《天地之眼》，就是用泼墨法绘制而
成。首先，作品的立意深远。它用抽
象的绘画语言表现深遂的宇宙空
间，把人与自然、人与宇宙之间的
距离拉近，展现出人类的智慧和人
类强大的生命力；其次，想象力丰
富。如果你要截取画作上半部分看
作是一个人的脸，或者是一个外星
人的脸这样一点也不意外。此意突
显出，人类与地球，人类与星际外
生物的碰撞联系；最后，色彩的运
用让画面更饱满，色彩的块面在想
象中可以随机调配，可以构想出新
的意象空间。

他的国画作品《渡口》，用小写
意的笔触描绘出一个渡口的场景，
画面疏密结合，展现出山的温暖、
水的圆转，寓意人生的每一个渡口
都是一次人生际遇的挑战，让我想
到一句诗：“乘风破浪会有时，直挂
云帆济沧海。”

在《鱼乐图》作品中，作者用水
墨描写出鱼游残荷间的自在。从画
面整体来看，画风雅逸有趣，残荷的
朴素之美，近景鱼的肥硕与憨态也
表达了作者对生活的满足感。但这
张画也有不足之处，如鱼的姿态不
够鲜活，鱼的眼神有点呆滞等。

总而言之，想要完成一幅好的绘
画作品十分不易。敝认为：中国画的
学习需要一个系统的学习过程，特别
是对中国绘画传统技法的训练(如对
芥子园画谱的学习)；在书法学习上
也要狠下功夫；要走进大自然，观察
感受大自然，转移模写大自然；坚持
对中国文化经典的阅读与研究。

冬日暖阳，我和老伴领着外孙来到
家门口的海心沙广场修葺一新的小吃
广场，全国各地的特色小吃汇聚于此,
令人眼花缭乱：长沙臭干子、沙县米线、
武汉鸭脖子……当走到靠近公园一旁
的拐角处，忽听一阵“叮当，叮叮当”的
声音传来，一圈人围着一位头戴鸭舌
帽、背微驼，坐在褪色小马扎上的老人，
左手按着一把细长的铁铲，右手握着一
柄小锤。面前的木架上，躺着一块泛着
琥珀光泽的东西——— 硬，亮，表面撒着
薄薄的白粉，像是抹上了一层蜂蜜，在
太阳光下，折射出微黄的色泽。

“哇”，这不是糖瓜吗？我们小时候
最爱吃的东西啊！小外孙好像也被这
“叮当”声所吸引，连忙拽着我的衣角：
“姥爷，这是什么，我要！”小孩子也许不
懂，在当今物质生活富裕，各种食品丰
盈的年代，这种真正小时候的“味道”，
他们没有品尝过。可对于我们这些六
零、七零的人来说，这就是小时候可遇
不可求的人间美味。

“糖瓜”。我愣在那里，鼻腔先于意
识捕捉到那股气息——— 微焦的麦芽香，
甜得克制，甜得陈旧，甜得让人眼眶发
酸。

我的思绪一下子回到五十年前的
另一个冬天。大约在1975年左右，我刚
上小学，每天都怯生生地跟着村子里大
我五岁的堂哥到离家约一华里外的兴
隆小学(现今的罗集乡中心学校)上课，
每次一到学校门口就被几个货郎担吸
引着，他们的货挑上五颜六色的橡皮
筋、花炮吸引着我们这群没有控制能力
的小孩。最让我走不动路的，还是那位
卖糖瓜的老人，他的货郎担一头是玻璃
罩子，里面码着一盘盘炒米糖、芝麻糖，
还有圆盘状的糖瓜(麦芽糖熬制的糖稀
状食物)，倒在撒了炒粉的木板上，自然
摊开成完美的圆形，硬如磐石的糖瓜透
着焦黄色、散发出诱人麦芽香。大多数
时候，我们只是看着，咽着口水，饱饱眼
福。

但是，偶尔也会有奇迹。
记得我八岁那年腊月二十三，家里

祭灶。母亲破例给了我两分钱：“去买块
糖瓜，灶王爷吃了嘴甜，上天言好事。”
我攥着那枚被手心焐热的硬币，飞跑到

校门口。可早已放了寒
假的校门口空无一人，
我沮丧着找不到卖糖
瓜的老人，顿时眼眶噙
满眼泪。这时，刚好遇
到堂哥从校门前经过，
他了解情况后，便领着

我来到离校不远的街上一个低矮的小
房子里，原来，卖糖瓜的老人就住在这
里。

老人接过钱，用小锤和铁铲，从大
糖瓜边缘撬下一角。那动作和眼前这位
老人一模一样——— 谨慎，专注，仿佛在
完成某种仪式。糖块落在粗糙的草纸
里，我捧着，眼巴巴地看着又不敢吃，走
在回家的路上，还是没有控制住，去舔
舔表面的炒粉，淡淡的焦香；再用门牙
轻轻地刮蹭一点糖，瞬间在舌尖化开，
甜味缓慢地、固执地弥漫整个口腔。

那种“甜”是贫瘠岁月里的一点光，
照亮一整个寒冷的童年。

“姥爷，我要！”外孙的声音把我的
回味拉了回来。

老人抬起头，鸭舌帽下是张布满皱
纹的脸，眼睛却清亮。他看看我，又看看
孩子，嘴角弯了弯：“小朋友，没见过这
个吧？”

他敲下一小块，用纸托着递过来。
外孙好奇地接过去，舔了舔，皱起小眉
头：“好硬呀。”

老伴笑了：“含在嘴里，慢慢化。”
外孙照做了，几秒钟后眼睛亮起

来：“甜，好甜呦！和家里的巧克力味道
不一样！”

是不一样。现在的糖果甜得直接、
甜得霸道，各种香精色素添加调出的味
道，来得快去得也快。而糖瓜的甜是含
蓄的、有层次的——— 先是炒粉的焦香，
然后是麦芽糖特有的醇厚，最后喉间留
下一丝若有若无的回甘。它需要时间，
需要耐心，需要你静静地等待甜味一层
层展开。

就像那个需要等待的童年。
“老师傅，现在做这个的不多了

吧？”我问。
他停下手里的活计，用毛巾擦擦

手：“少了！费时费力，赚不到钱，没人愿
意去做了。”他浓重的乡音，让我想起兴
隆小学门口的那位老人。

“您是本地人吗？”
“从乡下来的，儿子住在这边附近

小区，接我来过年。”他顿了顿，“闲不
住，就从乡下挑点手艺活带出来转转。”

乡下，兴隆小学。我忽然有个荒唐
的念头：“您……知道罗集乡吗？”

老人眼睛眯起来，打量着我：“罗
集？我就是罗集人啊。以前我的父亲就
在家门口摆过摊，卖了几十年的糖瓜。”

世界突然安静了。身边来往的行人
和买卖的嘈杂声和外孙吃糖的啧啧声，
全都退到很远的地方。我盯着老人的

脸，试图从那些深刻的皱纹里，辨认出
我小时候印象中的某个轮廓。仿佛这位
老人就是五十年前的腊月二十三，我从
他手里买过糖瓜的老人。

我不由自主地接过老人的话：“我
也是罗集人，小时候最想吃糖瓜了，可
因为那时家里穷，根本就没有钱去买。”
老人怔住了，他放下锤子，仔细端详我：
“那年头，买糖瓜的孩子不多……”

说着话，老人从担子下拿出一个布
包，小心打开。里面是几块完整的糖瓜，
用油纸包着，系着红绳。“这是今年做的
最后几块了。人老了，熬不动糖了。”他
拿起一块，用红纸重新包好，递给我：
“给你孙子。”

我连忙掏钱，他摆摆手：“不要钱。
碰上了，是缘分。”

外孙拿着糖瓜，开心得手舞足蹈。
我望着那个红纸包，感觉它沉甸甸的，
像捧着一段完整的童年。

夕阳西斜，围观的人群渐渐散去。
老人开始收拾担子，把工具一样样放
好。我帮他扶起马扎，他忽然说：“知道
为什么叫‘糖瓜’吗？”

我摇头。
“因为祭灶。腊月二十三，灶王爷上

天述职，人们用糖瓜粘住他的嘴，让他
只说甜话、好话，不说坏话。”他笑了笑，
“其实啊，是老百姓想让生活甜一点，哪
怕只是粘在嘴上的一点甜。”

我们目送他离开。一副不太重的担
子依然压着他佝偻的背，叮当声随着脚
步渐渐远去，最终融进城市的喧嚣。

外孙拉拉我的手：“姥爷，这个糖瓜
真好吃。明天还能吃到吗？”

我蹲下来，擦掉他嘴边的糖屑：“也
许能，也许不能。有些东西，不是每天都
能遇到的。”

“为什么？”
“因为好东西需要等待。”我轻声

说，“就像种麦子，要撒下种子，等它发
芽、抽穗、成熟；就像熬糖，要等它从粮
食变成甜蜜；就像我们，要等很多年，才
能在某个下午，重新尝到小时候的味
道。”

孩子似懂非懂，只是小心地舔着糖
瓜，让它在舌尖慢慢化开。

现在的孩子不缺糖，他们缺的是等
待一颗糖化开的时间，缺的是得到一块
糖需要跨越的千山万水。我们的童年是
被“稀缺”定义的，他们的童年是被“丰
盈”定义的。但或许，真正定义童年的不
是拥有什么，而是如何拥有——— 那种经
过漫长等待后，终于获得的、微小而确
定的幸福。

一樹輕雲落淺霞，風搖碎玉
滿枝斜。

不與群芳爭豔色，只將溫柔
付韶華。

——— 赵厚洋为金寨全军樱花
谷作诗书写

古韵遗风的现世承传 文明根脉的当代回响
——— 省级非遗项目《神农礼乐史诗·邀大岭》的传承价值与未来展望

梁 柱

撬 糖 瓜
王永青

墨 韵 初 心
武红红

郑
凌
一
书
法
两
幅

渡渡口口 鱼鱼乐乐图图

徐徐
明明
飞飞  

书书

徐徐旭旭  摄摄

王王才才  摄摄


