
新闻热线：（0564）3996619 3996139 编辑部:3996130 全媒体推广运营部（发行）：3836661 印务公司：3630389 3632811想知道更多新闻，请点击新浪微博@六安发布 六安新闻网（在线读报）网址：h t t p : / / w w w . l u a n i n f o . c o m / 编辑部邮箱：w x r b s b j b 2 0 1 2 @ 1 6 3 . c o m

代号25——— 29皖西日报社出版 国内统一刊号CN34-0013 今日8版中共六安市委主管主办

第第1122003322期期

202255年88月77日 星期四四
农农历历乙乙巳巳年年闰闰六六月月十十四四

本月值班：台运俊 执行发稿：王 恒
本版责编：储 勇 版式设计：李 杨

新华社北京8月6日电 中共中央办公厅、国务院办公厅印
发了《整治形式主义为基层减负若干规定》(以下简称《若干规
定》)，并发出通知，要求各地区各部门认真遵照执行。

通知指出，形式主义、官僚主义是顽瘴痼疾，必须下大力气
坚决纠治。基层是贯彻落实党中央决策部署的“最后一公里”，
不能被形式主义、官僚主义束缚手脚。制定《若干规定》，深入贯
彻党的二十届三中全会精神，健全为基层减负长效机制，对于
持续深化拓展整治形式主义为基层减负具有重要意义。

通知要求，各地区各部门要严格执行《若干规定》，统筹为
基层减负和赋能，切实把基层从形式主义、官僚主义束缚中解
脱出来，引导广大党员、干部积极担当作为，有更多精力抓落
实。中央层面整治形式主义为基层减负专项工作机制要定期督
促检查，中央和国家机关各部门、各省级党委和政府在安排部
署工作时要实事求是，党委(党组)要履行好主体责任，各级纪
检监察机关要强化监督执行，确保《若干规定》落到实处。

（《若干规定》全文详见三版）

中共中央办公厅 国务院办公厅印发《整治形式主义为基层减负若干规定》

8月4日上午，皖西卫生职业学院
附属医院（市二院）心血管内科护士站
里，护士长廖海艳正忙着处理医嘱，手
机屏幕突然亮起———“您有待接单的
压疮换药居家护理服务，请及时处
理”。这则提示，像一条无声的指令，开
启了她当天的“网约护士”工作模式。

手机点一点，护理送到家，随着国
家卫健委“互联网+护理服务”试点工
作的启动，近年来，“网约护士”这一新
兴护理方式悄然走进大众生活，不仅
为患者提供了更加灵活、便捷的选择，
也让医疗资源得到了更合理的配置。
在六安，这种服务接受度如何？能给患
者带来哪些便利？日前，记者跟随“网
约护士”廖海艳，体验了她的“接单”日
常。

8月4日13时，35℃的热浪裹挟着
路面蒸腾的暑气，连树叶都被晒得蜷
缩起来。记者在医院见到廖海艳时，她
正在核对护理箱里的药品和器材。无
菌手套、生理盐水、敷料……箱子不
大，里面的东西码放得很整齐。“今天
要给一位长期卧床的老人处理压疮，
这种情况家属急，我们也得赶早。”廖
海艳的手机里，安装了一个家庭医护
小程序，接单流程与外卖平台相似，不
同点在于“配送”的是专业护理服务。

因为派单地址就在城区，廖海艳
选择了电瓶车代步。不过20分钟的路
程，护士服的前襟后背被汗水浸透了
一大片。

“您好，家庭医护上门服务。”敲开
患者家门，患者女儿陈女士几乎是小

跑着迎上来，“可算来了！”她赶紧把廖
海艳往卧室引。卧室的床上，老人骶尾
部的压疮触目惊心：皮肤已出现大面
积坏死和溃疡，伤口被腐肉和焦痂掩
盖，由于组织坏死腐败，创面还有大量
脓性渗液，散发着难闻的味道。“发现
红肿时我们自己涂了药，没想到越来
越严重。”陈女士红着眼圈说，老人因
重症心衰、多发性脑梗长期卧床，家人
虽精心照料，却不懂专业护理方法。

“老人家，后腰疼得厉害吗？”廖海艳
轻声询问，边说边打开护理箱，迅速铺好
治疗巾，戴上医用手套，一个简易的“无
菌操作台”瞬间成形。结合老人身体状
况，她快速评估后制定了清创方案：“黑
痂和腐肉会阻碍伤口愈合，还可能引发
深层感染，必须先清理干净。”

征得家属同意后，护理开始。清创
的过程比想象中复杂，软化伤口、夹取
黑痂、剪除腐肉、冲洗创面，最后将敷
料填塞至伤口腔隙……整个过程中，
廖海艳的动作既轻又稳，期间还不时和
老人聊两句。后来她说，这是为了分散
老人的注意力，“疼是肯定的，多说说
话，能好受点。”

处理完伤口，她又手把手向陈女士
示范翻身技巧，连床垫怎么垫、多久翻
一次身都讲得明明白白，在她看来，“上
门护理不只是‘治’，更要‘教’，不然我
们走了，家属还是摸不着头绪。”

“以前带母亲去医院，叫车、抬人，
折腾大半天，老人遭罪不说，我们也累
得够呛。”看着规范治疗后的创面，陈女
士感慨道，“现在手机一点，护士很快上

门，专业又省心，真是帮了大忙！”
“上门护理不是我们的硬性工作要

求，却是延续护理、服务患者的应有之
义，所以这也算是护士工作的一部分。”
回程的路上，电瓶车迎着热风前行，廖
海艳说，从2020年医院在全市率先推
出“互联网+护理服务”起，她就在平台
上注册了个人信息，这5年跑了多少路、
处理过多少伤口，自己也记不清了。“我
们都是利用休息时间接单，三班倒轮休
时，谁有空谁接。累是真累，有时候忙完
医院工作接着接单，回家倒头就睡。”但
她话锋一转，“可每次看到患者家属松
口气的样子，就觉得值。”

目前，在皖西卫生职业学院附属
医院（市二院），“网约护士”团队共有
包括廖海艳在内的近百名经验丰富的
护士参与，服务涵盖压疮治疗、伤口护
理，更换尿管、胃管以及孕妇胎心监
测、新生儿黄疸监测等多项内容。随着
上门护理被越来越多的患者和家属了
解，订单数量也在逐步上升。

本着“要做就做到最好”的心态，
五年间，廖海艳和同事们已完成上门
服务逾千次。“去患者家里开展护理服
务，让我更深刻地感受到自己‘被需要’
和‘被理解’。”廖海艳笑着说。在她的笑
容里，藏着“网
约护士”对职业
的热爱，更藏着
科技赋能下，医
疗服务向“以患
者为中心”的温
暖转变。

8月5日，六安市爱心妈妈公益协会开展“爱心妈妈手拉手 助农增
收一起走”志愿服务活动，志愿者们冒着高温，来到裕安区江家店镇神
树村梨园，帮助果农采摘梨子，还发动爱心人士认购，利用微信和抖音
等平台推介，助力果农卖梨，为果农增收献上爱心。
图为8月5日志愿者们在梨园通过抖音直播介绍梨子品质。

陈力 摄

35℃高温下的“白衣速递”
——— 记者一线体验“网约护士”的接单日常

本报记者 李珊珊

新业态态 新新群群体体
——— 记者一线线体体验验““新新工工作作””

本报讯（记者 黄雪彦 实习生
王若然）8月6日，市人大常委会党

组召开理论学习中心组（扩大）学习
会。市人大常委会党组书记、主任付
新安主持会议并讲话。市人大常委会
副主任司敏列席会议。市人大常委会
党组成员、秘书长许海东参加会议。

会上，学习了习近平总书记近期
重要讲话、重要指示精神和在《求
是》杂志上发表的有关重要文章，学
习了《习近平经济文选（第一卷）》
节选内容、7月30日中共中央政治局
会议精神，传达了中央、省、市学习
教育专班有关通知要求，部署学习教
育评估总结工作。部分同志围绕会议
主题作了交流发言。

付新安在讲话中指出，《习近平
经济文选（第一卷）》正式出版发
行，是党和国家政治生活中的一件大
事，对于深入学习贯彻习近平经济思
想，推动经济高质量发展，具有重大
而深远的意义。要通过深入学习《习
近平经济文选（第一卷）》，更好地
把握习近平经济思想的丰富内涵和实
践要求，切实将其转化为做好人大工
作的强大动力。

付新安要求，要提高政治站位，
深刻认识学习《习近平经济文选（第
一卷）》的重大意义，努力在学懂弄
通做实上下功夫，不断提高运用习近
平经济思想指导实践、推动工作的能
力和水平。要全面系统学习，准确把
握习近平经济思想的核心要义和实践
要求，助力我市经济安全稳定运行。
要将学习《习近平经济文选（第一
卷）》与做好人大工作紧密结合，围
绕经济工作中的重大问题、重点工
作、重要事项，依法行使好立法、监
督、决定等职权，充分发挥代表作
用，切实把学习成果转化为推动工作
的实际成效，有效助推全市经济社会高质量发展。
付新安强调，当前，学习教育已进入收官阶段。要认真严

格按照有关要求，扎实做好总结评估工作，确保学习教育善始
善终、慎终如始、务求实效。
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本报讯（记者 沈夙婉 张玉）记者从市文物保护中心获
悉，在第四次全国文物普查中，舒城县棠树乡刘院村孙家畈村
民组新发现一处周代聚落遗址——— 刘院神墩遗址。该遗址保存
基本完整。

刘院神墩遗址位于两条东西向长条形岗地之间的河谷平
原地带，自然环境优越，适宜人类居住与生产活动。遗址整体呈
椭圆形，面积约6200平方米，为一处独立的河边土墩，顶部较
平坦，高出四周地表约2-3米。东部地势略高，向西逐渐倾斜，
现地表主要为旱地，四周为农田。一条南北向县道贯穿遗址中
部，将其分为东西两部分，分别归属孙家畈村民组和袁家岗村
民组。

“四普”实地文物调查中，普查人员在遗址西部东侧的断面
上发现红烧土层，并夹杂陶片。地表采集的遗物均为陶片，未见
完整可辨器型。陶质包括夹砂陶和印纹硬陶，陶色丰富，有红
陶、红褐陶、灰陶及红胎黑衣陶等，纹饰则有附加堆纹、间断绳
纹、网格纹等，具有典型的周代文化特征。

据市文物保护中心相关负责人徐明飞介绍，刘院神墩遗址
为研究解读周代时期当地聚落的生产生活提供了珍贵物证，丰
富了皖西地区的早期文明图谱。遗址发现后经过最终审核，被
认定、公布为不可移动文物，赋予法律保护身份。后期，文物部
门将进一步开展文物研究和价值评估，并根据实际情况推荐申
报为文物保护单位，纳入更高保护层级，实施科学保护。

舒城县棠树乡

发现周代聚落遗址

金安讯（金仁）近年来，金安区积极探索劳动纠纷多元化
解机制，着力化解辖区内劳动纠纷问题，全区劳动关系整体
和谐，未发生一起群体性、极端性事件。

金安区建立区劳动人事争议调解中心、工会调解窗口、乡
镇街道调解中心、企业调解委员会四级调解组织，并成立全省
首家商圈劳动争议调解中心、全市首家女职工劳动争议调解中
心，实现劳动争议调解组织全覆盖。今年以来，区劳动人事调解
中心调解案件130多起，调解成功率79%；区女职工劳动争议
调解中心调解案件172起，调解成功率78 . 18%；海心沙、奥莱
商圈劳动争议调解中心服务人数超1000人，调解劳动纠纷20
余起。

为快速稳妥处置劳动纠纷，该区设立仲裁服务专窗，对劳动
争议案件快立、快审、快结，今年以来，有效化解劳动纠纷400余
件，其中，农民工工资速裁案件19件，帮助140余人追回工资238
万元。同时，该区构建“劳动监察+多元调解+司法确认”新机制，
通过劳动监察提前介入固定欠薪证据，为基层调解组织搭建调
解平台，法院立足法律法规高效司法确认，快速解决多起欠薪案
件，切实保障了劳动者合法权益。

此外，该区进一步延伸服务触角，常态化开展“百名仲裁员
服务千家企业”等活动，深入工地、企业、社区，宣传劳动领域法
律法规；设立劳动领域法律援助站，提供免费法律咨询服务超
1000人次。升级派驻金安开发区仲裁庭，助力园区企业及时高
效化解劳资纠纷，让服务直抵需求前沿。

金安区

妥善化解劳动纠纷400余件

“以前送单只看楼栋门牌号，现在眼里多了
活，瞅见消防栓、灭火器都得多看两眼，路过独居
老人家，还总想着顺便问问情况……”近年来，裕
安区巧借新就业群体走街串巷的天然优势，引导
快递员、外卖小哥化身“流动网格员”，通过“随手
帮”“随手拍”等方式融入基层治理，让基层治理的
画卷多了一抹鲜活的“流动色彩”。

百名骑手“入格”，激活治理末梢

该区城南镇振兴共和城片区的骑手张勇，五
年间跑遍了片区的每栋楼宇，是名副其实的“活地
图”。5月初，他发现片区某单元楼两部电梯坏了一
部，高层住户多导致电梯格外拥挤，既影响居民日
常出行，也给骑手送餐带来不便，更藏着安全隐
患。他当即通过“裕事慧办”平台上报，社区联合市
场监管所、物业公司当天到场处理，次日电梯便修
复完毕。事后，张勇不仅接到问题解决的反馈电
话，还获得了志愿者积分，更被聘为社区“流动网
格员”。

“现在看到楼道堆杂物、消防有隐患，都会下
意识拍下来上传。”张勇说，成为“流动网格员”后，
总想着为城市多做些事，那种被信任、被需要的感
觉，让他充满成就感。据悉，裕安区已选聘100名快
递员、外卖小哥等新就业群体进网入格，以“流动
网格员”身份发挥示范带动作用，让治理触角延伸
到城市的每一个角落。

顺手捎带助力，架起便民桥梁

“感谢外卖员小郭，常帮我捎米面油，不然我
这腿脚根本带不动。”该区西市街道落水桥社区的
王阿姨提起此事便赞不绝口。今年，王阿姨向社区
反映，自己腿脚不便，从超市买的重物难以带回
家。社区立刻联系小区外卖员小郭，为两人搭建

“顺手捎带”联系机制，由小郭定期帮王阿姨运送
生活物资。

“新就业群体是基层治理的‘新力量’。”该区
西市街道党工委副书记刘浏介绍，通过建立“顺手捎带”联系机制，引导快递
员、外卖小哥参与治理，有效提升了服务效能。目前，裕安区“流动网格员”已
通过微信群、“裕事慧办”平台等渠道，累计反映飞线充电、道路安全、环境卫
生等民生诉求150余件，快递员、外卖小哥等新就业群体从居民眼中“最熟悉
的陌生人”，悄然变成了贴心的治理好帮手。

凝聚共治合力，双向奔赴同行

如何持续调动100名“流动网格员”的积极性？裕安区的做法是“先服务、
再聚力”。今年3月，裕安区委社会工作部联动多部门创新共建机制，将闲置社
区用房改造成全市首个新就业群体党群服务中心，集招聘管理、骑手服务、矛
盾调解等功能于一体，为他们打造专属的“温馨港湾”。

与此同时，该区依托机关、企事业单位、社区等多方资源，建起96个暖
“新”驿站，提供休息、饮水、充电等服务。区新就业群体党群服务中心还定期
开展法律援助、技能培训、专场招聘等活动，并选树先进典型，构建全方位关
怀体系。这份“你为城市服务、城市为你护航”的双向奔赴，让新就业群体在感
受城市温暖的同时，更主动地融入基层治理，凝聚起共建共享的强大合力。

本报讯（王旭 记者 张世巧）作为农业大
区，裕安区现有耕地120万亩，其中水稻种植面
积稳定在90万亩。当前高温天气下，水稻进入打
苞灌浆需水高峰期，裕安区水利部门积极部署，
通过“蓄、抽、调、节”四措并举，全力保障农业灌
溉用水，守护秋粮丰收。

在水源保障上，该区内外联动挖潜。充分利
用175座小水库、1 . 3万座当家塘及7座湖泊拦蓄
雨水，目前水利工程蓄水达1 . 4亿立方米；组织固
镇、顺河等乡镇从淠河、汲河抽水，累计投入512

台抽水设施，提水2650万立方米；对接淠史杭总
局，通过汲东干渠引调梅山水库水源，当前引水
流量达每秒25立方米，计划二轮引水5100万立
方米，淠河总干渠同步引水2000万立方米，保障
55万亩农田用水。

为提升用水效率，该区水利局成立专项工作
组，一线值守输水渠道，杜绝“大水漫灌”与“跑冒滴
漏”，全区农田灌溉水利用系数达0 . 536。同时，密
切关注天气变化，动态调配水源，确保90万亩水稻
关键生长期用水需求，为秋粮丰产筑牢水利根基。

裕安区全力保障农业灌溉用水

“爱心妈妈”梨园助农
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跟着廖海艳穿过正午的热浪，我忽然明白，那些
被汗水浸透的白衣里，裹着的不只是专业，还有沉甸
甸的体谅。
初见廖海艳核对护理箱，生理盐水、镊子、特殊

敷料码放得整整齐齐，忽然想起患者家属那句“可算
来了”，对长期卧床的病人和焦头烂额的家人而言，
这个不大的箱子，就是移动的“救命站”。清创时腐肉
的气味呛人，她却能一边稳准地剪除坏死组织，一边
轻声安抚老人——— 原来最专业的护理，是明知会疼，
所以更温柔。
廖海艳说“上门不只是治，更要教”，这让人不禁

想起订单背后的千万个家庭：他们或许不懂无菌操
作，却懂得对亲人的牵念；而“网约护士”做的，正是
用专业搭建桥梁，让这份牵念少些慌乱，多些底气。
利用休息时间接单，逾千次上门服务，数字背后是

无数个“刚好需要”与“恰好都在”。当医疗服务走出医
院，顺着手机信号抵达家门口，改变的不只是护理方
式，更是“以患者为中心”的真正模样——— 它不在标语
里，而在汗湿的后背、温柔的话语、手把手的教学里。
这或许就是科技赋能医疗服务最温暖的样子：

让专业走得更近，让关怀来得更快，让每个需要的角
落，都能等到带着温度的回应。

把温暖送进每个需要的角落

采 访 札 记
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